«Qccorre sempre coltivare uno spazio interiore che conferisca
senso cristiano all'impegno e all‘attivita. Senza momenti prolungati
di adorazione, di incontro orante con la Parola, di dialogo sincero
con il Signore, facilmente i compiti si svuotano di significato, Ci
indeboliamo per |a stanchezza e le difficolta, e il fervore si spegne.
La Chiesa non puo fare a meno del polmone della preghiera, e mi

rallegra immensamente che si moltiplichino in tutte le istituzioni
ecclesiali i gruppi di preghiera, di intercessione, di lettura orante
della Parola, le adorazioni perpetue dell’Eucaristia».

Comunita Pastorale
San Paolo - Giussano

«Abbiamo bisogno di pregare, di impara-
re a pregare, di insegnare a pregare,
perché la grazia di Dio operi e sia anima
della missione, della carita, dell'impegno a o

vivere nel mondo, per il mondo, senza Ahhlamo
diventare sale insipido, presenza insignifi-
cante.

Abbiamo bisogno di pregare per attinge-
re ogni giorno, insieme e personalmente, a
un principio di pace e di fortezza. E un bi-
sogno presente in tutte le culture e in tutte
le epoche. «Senza la preghiera sarei im-

pazzito piu volte» scriveva Gandhi».

MONS. MARIO DELPINI Impariamo a pregare con i Salmi
Kyrie, Alleluia, Amen - Proposta pastorale 2022/2023



La Scuola di preghiera
verra riproposta due volte:

Domenica > ore 16.00

Basilica SS. Filippo e Giacomo - GIUSSANO

Lunedi > ore 21.00
Chiesa S. Margherita - PAINA

Programma

™ Pincontro

[ 2°incontro

™ 3°incontro

Signore, insegnaci
d pregare (Lucam,1-2)

Domenica 9 ottobre 2022

ore 16.00 Lectio divina a Giussano
Lunedi 10 ottobre 2022

ore 21.00 Lectio divina a Paina

Beatitudini
del camming sz

Domenica 6 nhovembre 2022
ore 16.00 Lectio divina a Giussano
Lunedi 7 novembre 2022

ore 21.00 Lectio divina a Paina

La gloria di Dio
e 'uomo vivente (sims)

Domenica 11 dicembre 2022

ore 16.00 Lectio divina a Giussano
Lunedi 12 dicembre 2022

ore 21.00 Lectio divina a Paina

I s®incontro

7 6°incontro

I 7incontro

Tu mi conduci: non
DOSSO temere (salmo 23)

Domenica 12 febbraio 2023

ore 16.00 Lectio divina a Giussano
Lunedi 13 febbraio 2023

ore 21.00 Lectio divina a Paina

Terra assetata
e I'anima mia (sames:)

Domenica 19 marzo 2023

ore 16.00 Lectio divina a Giussano
Lunedi 20 marzo 2023

ore 21.00 Lectio divina a Paina

Sereno, come un piccolo,
tra le tue braccia (satmeno

Domenica 7 maggio 2023

ore 16.00 Lectio divina a Giussano
Lunedi 8 maggio 2023

ore 21.00 Lectio divina a Paina

La Comunicazione nella fede viene proposta

I #incontro L'Umco
vero hene (salmo 16)

P Assisi, 22 - 25 aprile 2023
«QUANDO PREGATE, DITE...»

ESERCIZI SPIRITUALI ITINERANTI

liberamente ai vari gruppi e categorie di
persone della Comunita Pastorale perché si

possano trovare autonomamente.

La Scuola di preghiera verra introdotta dai Domenica 15 gennaio 2023
P Martedi 13 - 20 - 27 giugno 2023 ore 2100 - 2215

«LUNGO LA STRADA»

Lectio divina e adorazione eucaristica silenziosa

sacerdoti e religiose della Diaconia pastorale. ore 16.00 Lectio divina a Giussano
Lunedi 16 gennaio 2023

ore 21.00 Lectio divina a Paina

La Lectio divina sui Salmi sara proposta dal
Parroco don Sergio Stevan.



