
 

 I notevoli progressi in campo sanitario hanno 
sollevato preoccupazioni sul ruolo della medicina per 
il rischio di un conflitto tra cultura tecnologico-
scientifica e umanistica con le relative ripercussioni 
di ordine etico. Si pensi allo stress del vivere in 
grandi città metropolitane che, pur offrendo 
numerose occasioni di lavoro e di relazioni sociali, 
pongono serie problematiche mediche per l’inqui-
namento atmosferico e l’altissima concentra-zione 
demografica. Più grande è una città, più elevate sono 
le possibilità di respirare sostanze tossiche, di 
soffrire di disturbi psichici o di contrarre malattie 
infettive sia vecchie che nuove, queste ultime in 
aumento per incidenza e gravità. Ulteriori 
preoccupazioni riguardano i giovani e gli anziani, 
soprattutto quelli residenti nei quartieri abbandonati 
ed economicamente più deboli. I primi in quanto 
protagonisti e vittime del cyberbullismo o di nuove 
dipendenze (alcool, droghe, internet), i secondi 
perché predisposti a varie malattie cronico-
neurodegenerative, in particolare l’Alzheimer, una 
delle forme più gravi e invalidanti di demenza. In 
queste patologie del cervello gli approcci 
assistenziali sono di fondamentale importanza, 
associati a medicine la cui efficacia si riduce nel 
tempo. Ma oggi la ricerca scientifica offre farmaci 
biologici o interventi tecnologici che fino a poco 
tempo fa sembravano letteratura fantascientifica. 
Infatti, nelle malattie ereditarie è possibile 
intervenire sul DNA e correggere quei geni la cui 
funzione è alterata, mentre nelle malattie neuro-
degenerative, in particolare il Parkinson, la speranza 
è la riparazione dei neuroni con il trapianto di cellule 
staminali sane.  
 In conclusione, l’obiettivo di questi incontri è 
delineare alcune delle nuove sfide della medicina 
nella odierna società del benessere. Le potenzialità e 
le prospettive devono però confrontarsi con il grande 
capitolo della responsabilità etica, in quanto non si 
deve dimenticare che “la medicina per definizione è 
servizio alla vita umana, e come tale essa comporta 
un essenziale e irrinunciabile riferimento alla 
persona nella sua integrità spirituale e materiale” 
(Discorso del santo Padre Francesco ai medici, 20 
settembre 2019). 
 

 

 
 
 
 
Federica Agosta, Ricercatore di Neurologia, Neuroimaging Research 
Unit,  INSPE, Division of Neuroscience, Univ. Vita-Salute San Raffaele, 
Milano 
Alberto Albanese, Prof. Ord. di Neurologia Humanitas University, 
Direttore Divisione UO di Neurologia, Istituto Humanitas, Milano   
Anna Arcari, Psicologa e Psicoterapeuta, Presidente della Cooperativa 
Minotauro, Milano 
Laura Bellodi, Prof. Ord. Psichiatria, Univ. Vita-Salute San Raffaele, 
Milano 
Lamberto Bertolè, Presidente Consiglio Comunale di Milano 
Maria Cappellini, Prof. Ord. Medicina Interna, Univ. degli Studi di 
Milano   
Maria Chiara Carrozza, Direttore Scientifico Fondazione Don Carlo 
Gnocchi (ONLUS), Milano 
Elena Cattaneo, Senatore a vita, Prof. di Farmacologia, Dip. di 
Bioscienze, Univ. Studi di Milano, Ist. Naz. di Genetica Molecolare 
Corrado Celata, Responsabile UOS Prevenzione Specifica, UOC 
Promozione della Salute, Agenzia Tutela della Salute, Milano Città 
Metropolitana 
Stefania Corti, Prof. Ass. di Neurologia Univ. degli Studi di Milano       
Edoardo Croci, Coordinatore osservatorio green economy - Università 
Bocconi - centro GREEN 
Massimo Croci, Consulente del Centro Clinico Ne.M.O. (c/o Ospedale di 
Niguarda-Milano) 
Silvia Farina, Titolare di Home Instead Senior Care – Agenzia Milano 
Centro 
Andrea Gori, Prof. Ord. Malattie Infettive Univ. degli Studi di 
MilanoDirettore UC Malattie Infettive, IRCCS Osp. Policlinico di Milano 
Marco Gui, Prof. Ass. Dipartimento di Sociologia e Ricerca Sociale, Univ. 
degli Studi Milano-Bicocca 
Nicola Iannaccone, Psicologo e Psicoterapeuta, Resp. UOS Promozione 
Salute,  ATS Città Metropolitana di Milano 
Paolo Inghilleri, Prof. Ordinario di Psicologia Sociale, Università degli 
Studi di Milano 
Luigi Naldini, Prof. Ord. Facoltà di Medicina, Univ.Vita-Salute San 
Raffaele, Direttore Istituto Telethon San Raffaele per la Terapia Genica, 
Milano   
Matteo Pacini, Psichiatra delle Dipendenze, Docente Dipartimento di 
Psichiatria Univ. degli Studi di Pisa, Centro Medico Visconti di Modrone 
di Milano  
Barbara Poletti, Coordinatrice Servizio di Neuropsicologia e Psicologia 
Clinica U.O. di Neurologia e Laboratorio di Neuroscienze IRCCS Istituto 
Auxologico Italiano, Milano  
Tiziana Rubino, Prof. Ass. Dipartimento di Biotecnologie e Scienza della 
Vita, Univ. degli Studi dell’Insubria 
Vincenzo Silani, Prof . Ord. Di Neurologia, Univ. di Milano 
Direttore U.O. Neurologia-Stroke Unit e Laboratorio Neuroscienze 
Istituto Auxologico Italiano, IRCCS, Milano  
Fabrizio Tagliavini, Direttore Scientifico IRCCS Istituto Neurologico 
Carlo Besta, Milano 
 
 
 
 
 

 

 
                                                                        Fondazione Matarelli 

                                                                               D.P.R del 1° ottobre 1974 
 

 
Ambrosianeum e Fondazione Matarelli 

invitano al ciclo d’incontri a cura di 

Marco GARZONIO 
Giorgio LAMBERTENGHI DELILIERS 

 
 

LE NUOVE SFIDE DELLA 
MEDICINA NELLA ODIERNA 
SOCIETÀ DEL BENESSERE 

 

 
23 gennaio 2020 
13 febbraio 2020 
19 marzo 2020 
23 aprile 2020 

15 ottobre 2020 
19 novembre 2020 

 

Ore 17.30 

 
 
 
 

Sede degli incontri 

AMBROSIANEUM 
Fondazione Culturale 

Via delle Ore, 3 - 20122 Milano - MM1 - MM3 Fermata Duomo 
Tel. 02/86464053 - Fax 02/86464060 - orario segreteria 9-13 
e-mail: info@ambrosianeum.org – www.ambrosianeum.org 

 



 
 

GIOVEDÌ 23 GENNAIO 2020 – ORE 17.30 
 

LE EMERGENZE NELLA M ILANO 
METROPOLITANA  

“saper leggere” la realtà del presente 
 

INTRODUCE E COORDINA  
LAMBERTO BERTOLÈ  

 
CAUSE E IMPATTI DELL ’ INQUINAMENTO 

DELL ’ARIA  
EDOARDO CROCI 

 
INFEZIONI EMERGENTI E CHE RITORNANO  

ANDREA GORI 
 

STRESS AND THE CITY  
MATTEO PACINI  

 
 
 

GIOVEDÌ  13 FEBBRAIO  2020 – ORE 17.30 
 

COME  “ CORREGGERE"  I GENI MALATI  
i progressi della terapia genica 

 
INTRODUCE E COORDINA  

MARIA CHIARA CARROZZA   
 

LE PROMESSE E LE SFIDE 
LUIGI NALDINI  

 
UNA SPERANZA PER LE MALATTIE RARE  

MARIA CAPPELLINI 
 

LE ASPETTATIVE NELLE  MALATTIE 
NEUROLOGICHE  
STEFANIA CORTI 

 

 

 

 

 

GIOVEDÌ 19 MARZO 2020 – ORE 17.30 
 

QUANDO L ’AUTONOMIA VIENE MENO  
invecchiamento e malattie neurodegenerative 

 
INTRODUCE E COORDINA  

MASSIMO CROCI  
 

MALATTIA DI PARKINSON  
ALBERTO ALBANESE 

VINCENZO SILANI  
ELENA CATTANEO 

 
 
 

GIOVEDÌ 23 APRILE 2020 – ORE 17.30 
LA PROTEZIONE DEGLI ADOLESCENTI NELL ’ERA  

DEL CYBERBULLISMO  
una delle emergenze prioritarie nel mondo occidentale 

 
INTRODUCE E COORDINA  
PAOLO INGHILLERI  

 
ADOLESCENTI NELLA RETE : RISORSE E RISCHI  

NEL LABIRINTO DELLA CRESCITA  
ANNA ARCARI 

 
NÉ BULLI NÉ INDIFFERENTI  

NICOLA IANNACCONE  
 

ATTIVITÀ DI PREVENZIONE E REPRESSIONE  
SUL TERRITORIO  

INTERVENTO DI UN FUNZIONARIO DELLA  
POLIZIA DI STATO 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

GIOVEDÌ 15 OTTOBRE 2020 – ORE 17.30 
 

QUANDO NEL CERVELLO SI SPEGNE LA LUCE … 
l’enigma della malattia di Alzheimer 

 
INTRODUCE E COORDINA  

SILVIA FARINA  
 

MEMORIA E IDENTITÀ : LA COMPLESSITÀ DELLA 
MALATTIA DI ALZHEIMER  

BARBARA POLETTI 
  

IL  RUOLO DEL NEUROIMAGING NELLA DIAGNOSI 
PRECOCE 

FEDERICA AGOSTA 
 

MALATTIA DI ALZHEIMER :  
QUALE MODELLO ORGANIZZATIVO PER GESTIRE 

QUESTA EMERGENZA SANITARIA ? 
LETTURA MAGISTRALE 
FABRIZIO TAGLIAVINI  

 
 
 

GIOVEDÌ 19 NOVEMBRE 2020 – ORE 1730 
 

GIOVANI E NUOVE DIPENDENZE  
come interpretare la complessità della realtà 

 
INTRODUCE E COORDINA  

CORRADO CELATA  
 

SOVRACONSUMO E “ DIPENDENZA DIGITALE ” 
MARCO GUI 

 
L’ ABBUFFATA DI ALCOOL  

(“ BINGE DRINKING ”) 
LAURA BELLODI 

 
CANNABIS L IGHT :  

PERCHÉ FA MALE FUMARE LE " CANNE"  
TIZIANA RUBINO 


