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SEMINARIO DI MEDITAZIONE CRISTIANA PROFONDA

Le Ore di Gesù
Itinerario di meditazione cristiana con pratica meditativa.

Il Centro, il modello, il tutto della Vita
Cristiana è Gesù,

Cristo Signore - ACCOGLIAMOLO.
Con questo percorso siamo invitati a

contemplare e meditare le “Ore di Gesù”

nella concretezza del suo cammino terreno.

Ne riceveremo gioia e risveglio della nostra

interiorità profonda.

Il metodo meditativo lo chiamiamo

SILENZIO D’ASCOLTO.

PROVACI

Valorizza questa esperienza!
QUANDO: 27 – 28 Aprile 2019 (sabato e domenica)

Mattino: 9,00 - 12,30 Pranzo libero
Pomeriggio 14,30 – 18,00

DOVE: Milano – Istituto delle Figlie della Carità Canossiane
Via della Chiusa, 9 – Autobus 94 fermata Piazza Vetra

– Tram n. 15 e n. 3
CON CHI: Suor Marisa Bisi, Figlia della Croce, del “Centro di Formazione alla

Meditazione Cristiana” e collaboratori, Apostolato della Preghiera, Roma
PER CHI: Persone desiderose di solidificare la propria identità di figlio di Dio in un

clima di silenzio ed ascolto
INFORMAZIONI
ISCRIZIONI:

Gruppo di Meditazione Cristiana di Milano:
Segreteria Milano: 349 4329547 Elena - 0226146944 Mariella
milano.cfmc@gmail.com
www.meditazionecristiana.it

Quota di partecipazione € 40. (coniugi € 70).


