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AL CUORE DEI LEGAMI FAMILIARI

Percorso di esplorazione delle dinamiche familiari

Prendersi cura dei propri legami, per scoprire come alcuni eventi critici possono trasformarsi in
opportunita di crescita e rilancio in forme piu mature di relazioni

Gli incontri gratuiti, preceduti da un aperitivo,
si svolgeranno il MARTEDI SERA DALLE ORE 19-20.30

Date degli incontri:

« 23 ottobre: la comunicazione tra cuori
¢ 6 novembre: la coppia rispetto ai figli
* 20 novembre: alle radici dei legami; il rapporto con le famiglie d’origine

* 4 dicembre: la coppia generativa

A chi si rivolge:
A chi desidera approfondire i passaggi della vita familiare andando al cuore delle relazioni.
Rivolto principalmente a coppie ma aperto anche a singoli
La metodologia di lavoro:

Attraverso il lavoro di gruppo e la partecipazione attiva di ciascuno si puo sperimentare come ogni relazione
abbia bisogno di altre relazioni per promuovere processi generativi familiari.

Per iscrizioni rivolgersi a:
Centro di Assistenza “La Famiglia Ambrosiana” - Via S. Antonio, 5 Milano - tel. 02/58391361
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