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prevede degli incontri gratuiti
mono O bisettimanali di awici-
namento allo sport del trampo-
ino elastico che grazie a
un'attivita che viene approccia-
ta inizialmente come gioco, si
trasforma in vera e propria
attivita sportiva.

A tal fine & stata allestita un
area con trampolini elastici.

| Salto asd e la Fondazione
Alessio Tavecchio ONLUS con
il contributo di Regione Lom-
bardia e del Comune di Monza
propongono  un  progetto  di
inclusione sociale per la disabi-
lita attraverso la disciplina spor-
tiva del trampolino elastico
rivolto a bambini e adolescenti.
Il progetto UN SALTO INSIEME

| progetto prevede anche un
area di allenamento accessibi-
le con la posa di una struttura
di calisthenic adiacente all'area
giochi dei giardini del NL.E.I..

Le strutture saranno inoltre a
disposizione degli istituti scola-
stici del quartiere Centro San
Gerardo per integrarsi con |
loro programmi sportivi



