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Mamme in rete. Progetto Artemide nelle parrocchie

1 Frascesca Loarmo

a Milano, sia nel resto della Diocesi. Tra

Milano in questi due anni ¢'é stata la
i luoghi in cui sono sone realtd del

come montagne insormontabili. Solo a
ossibilita di usufruire dei fondi del

Milano, in due anni, sono 150 le

ancia la sfida alle parrocchie il persone gia seguite da & Prog: i anati di Vi Sesto "iano Infanzia. Sopratutto i progetti
I Progetto Arnemide. Uiniziativa di trattato di casi conosciuti attraverso il San Giovanni, Rho, Villoresi, Trezzo i dalla cita hanno beneficiato dei
“aritas ambrosiana, nata per centra di ascolto. Oppure sono state d'Adda, Monza; a M i Decanati di
sostenere mamme ¢ famiglie con famiglie che erano da sole all'oratorio ¢ (Iafnula, Venezia, N:
i Gall

el video realizzato da Caritas
per spicgare sArtemides con la voce delle
protageniste (pubblicato nella sezione
video su www.caritasambrosiana.it)
emerge chiaramente quanto sia
importante «l'autorganizzazione delle
mamme, il contributo delle nonne
glovani, I'apertura di uno spazio Ia
mattina, anche solo per prendere un
caffe insieme. E come dice una
mamma nel filmate: *Quando i si
I in cerchio, mentre i bambini giocano,
tutte le esperienze si annullane™s,

allaratese, Ogni proy
coniugare forme ¢ sensibili

si sono ritrovate assieme. Grazie ad
“Artemide” hanno trovate uno spazio di
confrontos, racconta ancor Zappa, bisogno incontrato sul eritor
Megli ultimi anni Caritas ambrosiana si San Giovanni, per esempio, si incentra
& molto im, ata nel contesto della sulle mamme di origine straniera. In
materniti ¢ della prima infanzia, con alcune di queste localita sArtemides
forme di ZNO concreto. b gue ancora. In alire, appunto,

& una di queste. Dice Zappa: Caritas Ambrosiana invita a Farle

accorti dell'esiguitd dei servizi in questo nascere: «In molti luoghi questo tipo di
i L2 MAMIME AVEvano scarse esperienza AlLo - spiega ancora
possibilith di trovare forme di Zappa -, in si sta riprogettandos,
accompagnamento, individuale ¢ Tulte sano state esperienze positive ¢, a
sociale. Mentre ¢ importante che chi volte, le giovani mamme ricevono anche
inserisce il fighio al nido o nei mesi un SOSEENO CCONOMico, allmverso Chiungue voglia iniziare una esperienza
precedenti, possa avere aspetti di «contributi elargiti dalla parrocchia o dal - di sAremides nella propria realta
condivisione, scambio e confrontos. Comune. «In questi casi viene previsto F:ltrmhiale Pud SCrivers a

Finora «Artemides & servito a questo. anche accompagnamento di educatori ¢ famiglia@caritasambrosiana.it oppure
Con un buon riscontro sul territorio, sia  psicologis, souolinea ancora Zappa. Per  telefonare allo 02.76037347,

bambini dalla nascita fino ai we ar
inaugura una versione 2.0, in cui cl
pamocchic di aprire nuove porte a
uesta realth. «Ci siamo infarti acconi
che il problema principale & la
solitudine delle famiglie e che ci
vogliono spazi per contrasiarlas, spi
Matteo Zappa, responsabile dell'area
Minori e famiglia di Caritas
che ha seguito direttamen:
Quindi il progetto, gid allivo,
con un illjp:;ﬁffnllfﬂ'lﬂ perché le
parrocchie lo facciane fiorire in nuove
realta, Che lo spazio sia un oratorio o
una sala, che a portarle avanti sia una
glovane nonna o una mamma, |'urgenza
¢ fare rete, perché insieme si possono
affrontare quelle che, da soli, appaiono

ncia

ciazione
sano. Parla

idente Silvia Landra:
ere la gioia del Vangelo»

A Marnate inizia dal caffé
la festa per tutte le eta

112 ouobre come gruppo
parrocchiale di Mamate (De-
canato Valle Olona - Zona
pastorale di Rho) panecipere-
mo alla giomata parrocchiale
dell’Azione cattolica, in cui tut-
1a la chiesa diocesana & chia-
‘mata a ricordare il molo di que-

Laici di Ac, cristiani
nella quotidianita

ra di testi pastorali; 1o scorso an-
no & stata tratata la levera pa-
storale dell Arcivescovo, mentre
UESTANNG SON0 1N programima
tre serate sull Ewingelil Gadium
dlrapa Francesco aperte a it
colore che vogliono partecipa-
re anche a livello di decanato.

11 ALBERTO Rarm

imanere, andare ¢ gioire! Sono
R:ll:m' i tre verbi che papa Fran-
o ha consegnato all Azione
cantolica nell'vdienza del 3 maggio
SCOMSO COME Wraccia per il camming
assogiativa dei prossimi anni. Soltan-
o incarnando quest tre ateggiamen-
th - diceva il Papa all Ac - <potrete por-
tare avanti la vostra vocazione, ed e-
vitare |a tentazione della quiete, della
chiusura ¢ dell'intimi .

endo queste indicazioni, si cele-
brrerd im it la Diocesi domenica 12

presemano un motivo di dial
dare forza alle identith diverse, :ﬁ}:m

sentare [l servizio che I'Ac fa e deside-
ra continuare a rendere al territorio
d ibuire concretamen-

ottobre la giornata parrocchiale di A-  lettica e all’ la Chiesa; co-
sione cattolica. Come indica Silvia  loro che riconoscono |a presenza del-
Landra, presid di diAc, it CAstEAna in un termlons,
interlocuten dell’iniziativa saranne chevivono I'E i el meni-

o tipologie di persone; «Coloro
€ gid fei-

1e all'unica missione evangelizzatrice
della Chiesa, testimaniando nella

caealtri momenti fra quelli che la par-
rocchia coloro che vivono

€ i3
niziative di Ac ma non hanno ancora
deciso se aderire oppure no; coloto
che partecipano con entusiasmo ad
un movimento ecclesiale o ad un'as-
tazione diversa dall'Ac, € che rap-

la fede come ricerca, e che con il loro
aeppiamento serio & le loro doman-
de, interrogano ogni credente ad an-
dare it in profondit circa la propria
Tedex, Sara Foccasione, quindi, per pre-

8l lagioka del Vangelo ¢ po-
nendosi a servizio delle cuﬁnil{l lo-
cali secondo gli indinzzi pastorali del
Vescovo. LAzione cattolica copre tui-
te le et dellavita, cercando di far cre-
scere ed esaltare il bene che c'e gia e
che sl sviluppa dentro la storia. Lo fa
nella forma della vita assoclata, valo-
rizzando ciascuna persona - mai ano-
nima, madavvero pi ista- e lin-
sieme che esprime uno stile di comu.
i‘\imlle altemativo al disfatismo e al-

opm. Le
paroachiali di Ac potranno cosi or-

sta associazione di laici a servi-
zio delle comunita e delle cit.
0 previste diverse iniziative:
durante le M&;el{ammu una
presentazione della proposta
dell'Azione cattolica, fuori da
chiesa ayremo un bancheto do-
ve venderemo testi dell’Ac,
diffonderemo la Nota pastora-
le dell'Arcivescova ¢ proporre-
mao il scaffé per I'Acs, un mado
simpatico per sostenere i pro-
ﬁn( delfac locale.
ppo di Ac della parrocchia
di Mamate esiste da molti anni:
ha iscritti adulti, giovani e ra-
gazzi che si impegnano a for-
marsi, insieme, per in ja-
e ¢ prendersi cura della vita e

ganizzare sul piazzale della chiesa u- della fede di tant ali. L'asso-
nosspazio di incontros (gazebo, ban- ciazione & attiva con diverse pro-
chena), d Ty iale e pro- e di Fanno: il gry
ammi e iniziative dell’associazione, degli adulti partecipa una volia
far conosoere le proposte per ragaezl, al mese aghi incontr insieme ai
giovani, adultl e famiglie, offrire un gruppi delle parrocchie di Ca-
caffe o vendere torte o libn della Coo- stellanza e Corla Minore se-

perativa «In dialogos; rivolgere un in-
vito particolare a gruppi el presenti
in parrocchia per conoscere quale ruo-
lo vivane i laici nei loro Paesi ¢ offni-
re Joro il percorso formativo dell'Ac
come ith di re-

endo il percorso proposto

g‘rljt‘k naxios::cdu anima la scuo-

la della Parola ¢ partecipa alle i-

niziative a livello di zona ¢ dio-

cesane. Inolire il i))|)m'\4clu£ll
izza serate i

In parrocchia & poi te il
gruppo dell’Azione cawolica del
ragazzi (Acr), che segue il per-
corso diocesany proposto. 11
gippo Acr & mu.o educa-
1ol gievani e adulti, ¢ ha il suo
incontro una volta al mese; du-
rante lincontro ¢ il pranzo in-
sieme, un momento di gioco e
laboratorio, un'autivith sul tema
dell'anno e la preghiera, il tutto
in stile Acr, quello del protago-
nismo dei ragazzi e della cate-
chesi esperienziale (che pane
?alhn vi!? del mwf‘u . Durante
anno i gru\?po T partecipa
anche alle iniziative diocesane
come la festa della pace zonale,
Ia festa degli incontri e gli eser-
cizi spirituali a misura di ragaz-
20,
La giornara parrocchiale dell'Ac
vuole ricordare anche alla no-
stra parrocchia come ogni laico,
piccolo e grande, ¢ chiamato a
mettersi in gioco in prima per-
soma nella propria comuniti e in
tutti i luoghi della vita, strin-
gendo relazioni belle e facendo
%Li autentici che sappiano di
pelo. o

CIPIOCA; PROPOTTE LNA Cena o LN pran-
2o con i sacerdoti/diaconi/religiosi e
n.-lir'mg- come occasione per parlare
dell’associazione, del suo rinnova-
mento ¢ farla conoscere [lih  fondo,
Conclude Silvia Landra: «Vogliama far
conoscere a pill persone possibili lo sti-
le dell'Azione cattolica, un bel-
lo & vero di essere cristiani credenti e
credibili. Dall'attenzione all'interio-
titd ¢ al confronto continuo con la Pa-
rola, dalla fratemith vissuta come va-
lore imprescindibile per la vita di cia.
scuno alla responsabilita per gl alta
¢il mondo che ¢ circonda, vogliamo
essere persone chiamate da Gesia vi-
vere ¢ diffondere Ia gioia del Vangelo
in tutti § luoghi e contesti che abitia-
mae. LAzione catiolica di Milano rac-
coglie le sfide di questa epoca storica,
piena di risorse comunicative ed e-
spressive che fanno gioire e uscine fuo-
n per incontrare gli uomini e le don-
ne di opgi.

A
che hanno come tema la lettu-

risponsabile Acy di Marmadte

Una lettera aperta alla Diocesi

Sard poi cura di clascuna realta
iale trovare modalita e

o strumento principale da
L r ped ) ke
a giornata parrocchiale
sara la lenera apena alla Diocesi
in cui la presidente Silvia
Landra racconta cosa sia I'Ac
ogpi. le sue idee guida e le sue
madalith operative. La
del
dialoge, al
pu
sul lavare, a scuola,
della vita ordinaria.

e
al

messaggio in
confronto con chi

negli aml

tempi per diffonderla ¢ invitare
a un dialogo sui temi affrontati
nella lettera, Gli assistenti di Ac,
i ivolgeranno con un
1esto scritto a tuttd § parroec,
invitandoli «ad animare la
sinmam con la preghiera
urante la celebrazion
eucaristicas ¢ a «fav
eventuali iniziative
di Ac intendono organizzanes,

(AR)

Incontri nella fede per separati e divorziati

no spazio di incontro nella
UEL'dr rivolto a persone sepa-
rate, divorziate o che vivono
nuove umioni. £ un'inigiativa pro-
i Decanati Venezia-Zara di

di momenti di ascolto e meditazio-
ne della Parola di Dio per: rein-
sieme in uno stile di accoglienza e
fraternita reciproca, aperti a tutti i
credenti. Lacc | cammi-

Milano che si terra presso ['lstituto
Salesiano 5. Ambrogio (via Coper-
nico, % - Milano) una domenica al
mese a parire dal 12 ottabre (are
16), endo litinerario «Alla sco-
perta dell'amore di Dio, incontran-
do Gest attraverso il Vangelo di Lu-
cas. Info, e-mail: annagiacobaz-
2idgmail.com,
Sard incentrato invece sul anel\ad]i
al

no & possibile in qualunque mo-
mento dellanno. Per chi lo deside-
ra, si potrd usufruite di uno spazio
gioco per | propri fight, curato da a-
nimator.
A Milano {Zona pastorale 1) altre §-
niziative si tengono nel Decanato
Giambellino (sabato, ore 16, dal 18
ottobre - Oratorio Santi Patroni d'l-
talia - via Arzaga, 23 - Info, e-mail:
1 @tiscali.it) e nel Decana-

Giovanni il percorso prog
Decanato San Siro, sempre alla do-
menica, dal 12 outobre (ore 16.30),
nel Conventa Frat Cappuccini m
gresso dal Centro francescano

setum - via Pisanello, 1), Per mag-
giori informazioni, e-mail fami-

gliesansiro@bvavb.com,

o Vigentino {venerd), ore 18.30, se-
gue cena, secondo incontro 1 7 no-
vembre - Parrocchia Santa Maria Li-
Iberatrice - via Solaroli, 11 - Info, e-
mail: ilsignorevicino@santamaria-

liberatrice.org).
La proposta degli incontri nella fe-

de per chi ha vissuto Uesperienza
della separazione o del divorzio, sul
tema «ll Signore & vicino a chi ha il
cuore feritos, éammdd&r\rizlorm
la Famiglia della Diocesi e si realiz-
za in tutie le Zone pastorali.

Per la Zona 1l (Varese) i luoghi de-
gli incontri sono a Veniano, Malna-
te, Barza d'lspra, Gallarate. Perla Zo-
na Il {Lecco) a Bellano, Merate, Fr-
ba, Bevera. Per la Zona IV (Rho) a
Garbagnate Milanese, Legnanao, Bu-
sto Arsizio. Per la Zona V [Monza)
a Cantir, Desio, Monza, Seregno,
Sulbiate. Per la Zona VI (Melegna-
no) a Melzo. Perla Zona VI (Sesto
San Giovanni} a Redecesio di Se-

e,
%{naiui i programmi e i riferimenti per
le informaczioni si 10 SCANCH-
re dalla pagina del Servizio per la
Famiglia sul porale della Diocesi
www.chiesadimilano. it/ famiglia,




