SCHEDA 4 (per operatori)

1. RIVELATO IN GESU’ CRISTO

Nota introduttiva

L'incontro sulla figura di Gesu ha lo stesso stibarrativo” del precedente. Se Dio e origine deddgino
d’amore e della capacita d’'amare che € in ognunmidiGesu € il volto di questo amore: 'amore higine

in Dio, ma Dio rimane lontano e allora I'amore dblprende volto davanti a noi in Gesu. Si puo parti
dallimmagine di Gesu che i fidanzati hanno portand un cambiamento di prospettiva importantemsia
abituati a dire che Gesu & un uomo come noi, illareai dobbiamo essere uomini e donne come Gesa, v
immagine e somiglianza di Dio, perché il desideiiiéelicita che Dio ha per noi si possa davverdizeare.
L’amore di Dio che si manifesta in Gesu si riveteme alleanza nuziale nel ‘matrimonio mistico’ chesG
celebra con noi dalla croce donandosi totalmemeresempre. Di questo amore di Gesu il sacramegito d
matrimonio € segno.

Elemento importante da richiamare in questi duenti¢ & il senso del Vangelo, che non € il “manuigé
buon cristiano” che ci dice cosa noi dobbiamo faeela “buona notizia” di cio che Dio ha fatto epier noi

in questa alleanza d’amore e che chiama, comeesp#tienza dell’amore, la nostra liberta a unastep
Anche in questa scheda e possibile presentarend templicemente leggendo o riproponendo il testo g
sotto riportato. Si segnala anche il testo di uravqratoria canzone di Fabrizio de André, la culitait
potrete valutare in relazione alla sensibilitaiedtro uditorio.

Dal Vangelo secondo Giovanni 15,9-17:

Come il Padre ha amato me, anche io ho amato vimhaRete nel mio amore. Se osserverete i miei
comandamenti, rimarrete nel mio amore, come io $8eovato i comandamenti del Padre mio e rimango nel
suo amore. Vi ho detto queste cose perché la mia gia in voi e la vostra gioia sia piena.

Questo € il mio comandamento: che vi amiate gliglinaltri come io ho amato voi. Nessuno ha un agnor
piu grande di questo: dare la sua vita per i progmici. Voi siete miei amici, se fate cio che icamando.
Non vi chiamo piu servi, perché il servo non sallquehe fa il suo padrone; ma vi ho chiamato amici,
perché tutto cido che ho udito dal Padre mio I'httdaconoscere a voi. Non voi avete scelto me, ntaio
scelto voi e vi ho costituiti perché andiate e jzaet frutto e il vostro frutto rimanga; perché toittjuello che
chiederete al Padre nel mio nome, ve lo concedas@uwi comando: che vi amiate gli uni gli altri.

Qualche nota per la comprensione del testo

Siamo davanti a un testo denso, importante, fagla comprensione perché le parole sono molto keimp
ma piu difficile da interiorizzare a livello spuigle.

« Le cose dette da Gesu, l'intero vangelo, sonoggidia profonda, come I'amore tra un uomo e una
donna, é per la gioia profonda di entrambi; tudt&ita matrimoniale e per la gioia degli sposi, una
gioia piena, traboccante, che realizza le nosp&azoni piu profonde di figli e figlie di Dio.

< Il comandamento dellamore, come tutto l'insegnatoedi Gesu, non si fonda sull’'autorita della
Legge (dovete fare cosi) ma sulla forza dellarestianza (fate come me): come il Padre ha amate
me cosi io ho amato voi, come io ho amato voi gosamatevi. Allora la parola “comandamento”
trova un significato e una forza nuova. Se Dio lesso in noi il bisogno e la capacita di amare,
Gesu ci mostra come si ama perché questo amoiezidalnostra vita.

» L’invito a rimanerenell’amore, va letto, seguendo I'esempio di Gewl,doppio senso di “essere
stabili, saldi” e di “dimorare”, cioe stare bene.

e Dare la vita per i propri amici.. Gesu da la vita per noi, per tutti. Anche il imatnio € un mettere
la vita a disposizione dell’altro/a: il marito, taoglie e poi in altra misura, i figli. Si potrebbe



pensare a questo come alla perdita di s€, eppdetteger amore, quello che cerca di assomigliare
al Suo, significa ritrovare la verita profonda delita.

» |l tutto che Gesu ha ricevuto dal Padre e ci ha fatto ceme< il segreto profondo della vita. Gesu
ci ha fatto conoscere come deve essere 'amoregsere vero: libero, accogliente, non giudicante,
misericordioso e benevolente, che sa aprire e deneaun'altra possibilita, sempre, fino a settanta
volte sette al giorno... non c’é altro da sapere da B tutto qui quello che Lui vuole farci
conoscere attraverso Gesu, € questa la cosa imfgdiae ci fa vivere come sposi e madri e padri e
figli di Dio, amici del Signore che ha a cuore e <reature..

» E c’e una scelta del Signore nei confronti di aigsr di noi, perché portiamo frutto. Anche le
coppie di sposi sono chiamateartare fruttq sono state scelte per questo e i frutti saraatio t
I'amore che avranno avuto 'uno per I'altra e peiso gli altri, questi sono i frutti buoni.. quedhe
rimangono per I'eternita: le opere di bene, un@eésaffetto, di perdono, di accoglienza, di aiato
gualsiasi livello, di ascolto, di con giudizio..apie opere hanno una eternita tutta loro che riposa
nel grembo di Dio e che ritroveremo alla fine deltestra vita come ricchezza. Di essa sara poi fatta
la nostra vita eterna.

» E ogni richiesta di riuscire nel bene, in questerefuone, Dio la esaudira. Se sapremo chiedere di
amare, di volere il bene reciproco, di crescer¢ambre e nella somiglianza col Signore Gesu
questa richiesta non sara inascoltata: € la graraeessa che Lu sapra certamente mantenere.

Proposta frontale del tema

Vogliamo continuare a raccontare la storia dell’sendi Dio? Eravamo arrivati al punto in cui il nast
Innamorato non sa rassegnarsi a veder rifiutasud amore. E allora pensa: “Se rifiutano 0 non @ann
riconoscere il mio amore & perché non mi conosad@stanza, quindi devo farmi vedeteyo dare loro

la possibilita di conoscermi bene e di persotia

Ma incontrare Dio direttamente, faccia a faccia) dacile. E come cercare di guardare direttaméntde:

i nostri occhi non sono adatti e rimangono acceeatheno che non siano protetti da lenti scureorAlil
sole si vede, ma non certo in tutto il suo spleadmruminositaCosi Dio si é fatto uomo e si é fatto
conoscere in Gespucoprendo la sua divinita con le lenti scure dalt@anita e adattandosi cosi alla nostra
capacita di comprensione: Gesu non e tutto di Daceneio che noi possiamo conoscere di Lui con $treo
limitate capacitd umane. E non & comunque pocolaudle riusciamo a vedere in Gesu perché é
I'essenzialeGesu ci mostra I'amore di Dio, él volto delllamore di Dio. Quell’amore che Dio ha tentato
in tutti i modi di farci conoscere e accogliere,sG4o traduce in una vita interamente vissuta altire.

Gesu ha vissuto una vita pienamente umandna sofferto il dolore degli uomini, ha parlato ceoce
d’'uomo, ha agito con mani d'uomo, ha fatto festa,camminato per le strade della Palestina incodiran
tanta genteMa ha anche riempito questa vita umana di amorgfondandola sull'accoglienza, I'amicizia,
la disponibilita, la solidarieta, la gratuita, iatbgo, la comprensione, il perdono. Ogni pagine\Gagelo
ne da testimonianza e forse varrebbe la pena mroxaiprenderlo in mano, il Vangelo, per rileggerlo
secondo questa prospettil@storia di un innamorato che vuole far conoscerg suo amore all’amata.

La vita di Gesu e stata interamente vissuta netitayfino a morire per amore. Il modo estremo, ultimo
per dimostrare di amare una persona e di morirdg@epiu in la non si puo andare perché cosi dat®
tutto.

C’eé una vecchia canzone di Fabrizio De Andre, uhduwa per la verita, che si intitolda ballata
dell’lamore vero™:

“Un uomo onesto, un uomo probo s’'innamoro perdutat@eli una che non I'amava niente.
Lei gli disse: Portami domani il cuore di tua mager i miei cani.
Lui dalla madre ando e l'uccise, dal petto il cudeestrappo e dal suo amore ritorno.



Non era il cuore, non era il cuore, non le bastawell’orrore,

voleva un’altra prova del suo cieco amore.

Gli disse ancor: Se mi vuoi bene, tagliati dei ptdsquattro vene.

Le vene ai polsi lui si taglio e come il sanguesgergo correndo come un pazzo da lei torno.
Gli disse lei, ridendo forte: L'ultima tua provarsala morte.

E mentre il sangue lento usciva e ormai cambiasad colore,

la vanita fredda gioiva: un uomo si era ucciso pesuo amore.

Fuori soffiava dolce il vento ma lei fu presa dasgnto quando lo vide morir contento,
morir contento e innamorato quando a lei nulla egatato,

non il suo amore, non il suo bene, ma solo il sangpcco delle sue vene.”

Questa canzone ha un finale triste, duro. Anchia retbria di Gesu c¢’'d morire come prova suprema
d’amore, ma il finale & totalmente diverso: 'uomo dellaneone muore felice lasciando I'amata nella
tristezza e a quel punto tutto si ferma. Gesu muetia sofferenza mBAmore del Padre lo fa risorgere
non per dirci “Ve I'ho fatta, vi ho preso in girera tutto uno scherzo!”, ma per mostrarci che,zs@uii alla
morte il nostro amore si ferma, quello di Dio na,oltre, vince anche la morte.

Alcuni secoli prima di Gesu, un poeta lasciavaan8libbia questa frase: “Forte come la morte € I'aho
allora si pensava che non ci fosse niente piu fitetia morte, neanche Dio, e quindi “forte comenlarte é
'amore” voleva dire che I'amore é forte quanto clie di piu forte ci possa essere. Ma Dio in Gesea:d
“Piu forte della morte e il mio amore!”

Allora, il matrimonio perfetto & quello che Gesu ha contrdb sulla croce donandosi al mondo con tutto
se stesso in un amore totale, con un “si” ché'®"iperpetuo di Dio: la coppia cristiana, nel saoento del
matrimonio, entra in questo “si”, in questa alleaperfetta ed eterna, entra nel gran mistero dnora che

arriva fino al dono totale e gioioso della propiita per I'altro.



SCHEDA 4 (per le coppie)

2. RIVELATO IN GESU’ CRISTO
Introduzione

Dal Vangelo secondo Giovanni 15,9-17:

Come il Padre ha amato me, anche io ho amato vimnaRete nel mio amore. Se osserverete i miei
comandamenti, rimarrete nel mio amore, come io $seovato i comandamenti del Padre mio e rimango nel
suo amore. Vi ho detto queste cose perché la roia gia in voi e la vostra gioia sia piena.

Questo e il mio comandamento: che vi amiate gliglinaltri come io ho amato voi. Nessuno ha un amor
piu grande di questo: dare la sua vita per i progmici. Voi siete miei amici, se fate cio che icamando.
Non vi chiamo piu servi, perché il servo non sallquehe fa il suo padrone; ma vi ho chiamato amici,
perché tutto cido che ho udito dal Padre mio I'httdaconoscere a voi. Non voi avete scelto me, ntaio
scelto voi e vi ho costituiti perché andiate e fae frutto e il vostro frutto rimanga; perché totjuello che
chiederete al Padre nel mio nome, ve lo concedasf@uwi comando: che vi amiate gli uni gli altri.

Per la riflessione

- Le cose dette da Gesu, I'intero vangelo, sonoagidia profonda, come I'amore tra un uomo e urmraedp
e per la gioia profonda di entrambi, tutta la vitatrimoniale e per la gioia degli sposi, una gigiana,
traboccante, che realizza le nostre aspirazionppitonde di figli e figlie di Dio.

- Il comandamento dell’amore, come tutto I'insegnatoeali Gesu, non si fonda sull’autorita della Legge
(dovete fare cosi) ma sulla forza della testimaraaffate come me): come il Padre ha amate me cdsi i
amato voi, come io ho amato voi cosi voi amatellbrA la parola “comandamento” trova un significato
una forza nuova. Se Dio ha messo in noi il bisogha capacita di amare, Gesu ci mostra come si-ama
fino a dare la vita — perché questo amore redbzabstra esistenza.

- Dare la vita per i propri amici.. Gesu da la vita per noi, per tutti. Anche il rmabnio & un mettere la vita
a disposizione dell’altro/a: il marito, la mogliepei in altra misura, i figli. Si potrebbe pensareguesto
come alla perdita di s€, eppure se fatto per anmurello che cerca di assomigliare al Suo, significa
ritrovare la verita profonda della vita.

Proposta del tema della serata: L'amore rivelato in Gesu

Vogliamo continuare a raccontare la storia dell'sandi Dio? Eravamo arrivati al punto in cui il nast
Innamorato non sa rassegnarsi a veder rifiutasu@d amore. E allora pensa: “Se rifiutano o non gann
riconoscere il mio amore e perché non mi conosat@stanza, quindi devo farmi vedateyo dare loro

la possibilita di conoscermi bene e di persotia

Ma incontrare Dio direttamente, faccia a faccia) dacile. E come cercare di guardare direttaméntde:

i nostri occhi non sono adatti e rimangono acceeatheno che non siano protetti da lenti scureoralil
sole si vede, ma non certo in tutto il suo spleadoruminositaCosi Dio si € fatto uomo e si é fatto
conoscere in Gesucoprendo la sua divinita con le lenti scure dalt@anita e adattandosi cosi alla nostra
capacita di comprensione: Gesu non e tutto di Dacengio che noi possiamo conoscere di Lui con $trao
limitate capacitd umane. E non &€ comunque pocolaude riusciamo a vedere in Gesu perché é
I'essenzialeGesu ci mostra I'amore di Dio, él volto delllamore di Dio. Quell’amore che Dio ha tentato
in tutti i modi di farci conoscere e accogliere sGéo traduce in una vita interamente vissuta awelbre.

Gesu ha vissuto una vita pienamente umandya sofferto il dolore degli uomini, ha parlato ceoce
d’'uomo, ha agito con mani d'uomo, ha fatto festa,camminato per le strade della Palestina incodran
tanta genteMa ha anche riempito questa vita umana di amorgfondandola sull'accoglienza, I'amicizia,
la disponibilita, la solidarieta, la gratuita, iatbgo, la comprensione, il perdono. Ogni pagineMBngelo



ne da testimonianza e forse varrebbe la pena moaaiprenderlo in mano, il Vangelo, per rileggerlo
secondo questa prospettiVa:storia di un innamorato che vuole far conosceri suo amore all’amata.

La vita di Gesu € stata interamente vissuta netir@nfino a morire per amore. Il modo estremo, ultimo
per dimostrare di amare una persona e di morirdgepiu in la non si pud andare perché cosi dato
tutto.

C’e una vecchia canzone, un po’ dura per la vegtta,si intitold’La ballata dell’amore vero”:

“Un uomo onesto, un uomo probo s’innamoro perdutat@eli una che non I'amava niente.
Lei gli disse: Portami domani il cuore di tua madrer i miei cani.

Lui dalla madre ando e l'uccise, dal petto il cudeestrappo e dal suo amore ritorno.

Non era il cuore, non era il cuore, non le bastawell’orrore,

voleva un’altra prova del suo cieco amore.

Gli disse ancor: Se mi vuoi bene, tagliati dei ptdsquattro vene.

Le vene ai polsi lui si taglio e come il sanguesgergo correndo come un pazzo da lei torno.
Gli disse lei, ridendo forte: L'ultima tua provarsala morte.

E mentre il sangue lento usciva e ormai cambiagad colore,

la vanita fredda gioiva: un uomo si era ucciso pesuo amore.

Fuori soffiava dolce il vento ma lei fu presa dasgento quando lo vide morir contento,
morir contento e innamorato quando a lei nulla egatato,

non il suo amore, non il suo bene, ma solo il sangpcco delle sue vene.”

Questa canzone ha un finale triste, duro. Anchla rstbria di Gesu c¢’d morire come prova suprema
d’amore, ma il finale e totalmente diverso: 'uomo dellangzone muore felice lasciando I'amata nella
tristezza e a quel punto tutto si ferma. Gesu muetia sofferenza mBAmore del Padre lo fa risorgere
non per dirci “Ve I'ho fatta, vi ho preso in girera tutto uno scherzo!”, ma per mostrarci che sseulti alla
morte il nostro amore si ferma, quello di Dio na,oltre, vince anche la morte.

Alcuni secoli prima di Gesu, un poeta lasciavaan8libbia questa frase: “Forte come la morte é I'a@ho
allora si pensava che non ci fosse niente piu fbetia morte, neanche Dio, e quindi “forte comenlarte é
I'amore” voleva dire che I'amore e forte quanto clie di piu forte ci possa essere. Ma Dio in Gesa:d
“Piu forte della morte € il mio amore!”

Allora, il matrimonio perfetto & quello che Gesu ha contrdb sulla croce donandosi al mondo con tutto
se stesso in un amore folle, totale, con un “sié éhil “si” perpetuo di Dio: la coppia cristianagln
sacramento del matrimonio, entra in questo “si'juesta alleanza perfetta ed eterna, entra nelngistero
d’'un amore che arriva fino al dono totale e gioidstia propria vita per I'altro.

Domande personali da condividere poi in coppia

¢ Quale fra le parole di Gesu mi colpisce particokzmta?

« Ricordo qualche pagina del vangelo che mostradleditGesu nel vivere le ralazioni, fatto di
accoglienza, amicizia, disponibilita, solidariegéatuita, dialogo, comprensione, perdono?

* Misembra che Gesu possa dire qualcosa in piuttispevalori “umani” del vivere con gli altri?

» Cosa significa per me, concretamente, amare/apwre Gesu ci ha amato?

Scambio in gruppo



Preghiera finale

Tu Gesu, volto del Padre, manifestati a noi nelfaumanita e nella tua divinita,
fa’ che vedendo te possiamo vedere il Padre,
colui che é Dio, sopra ogni cosa e in ogni cosa,
dal quale tutto é stato fatto e al quale tutto eoge,
colui dal quale ogni cosa riceve forza, esserereig
che é Signore della vita e della morte, del temgdelketernita,
della gioia e del dolore, della notte e del gioenanche di questo amore che ci unisce. Amen



